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 Elzwelle aktuell 
 

Infoblatt des Kanu-Club Elzwelle Waldkirch e.V.  
15. Jahrgang   33. Ausgabe   Oktober 2013 

 
„Wilde Wasser - Von Waldkirch nach Olympia?“ – Fernsehfilm über Fabian Schweikert  
und die Erfolge der Elzwelle 
Animiert durch einen Bericht über Fabian Schweikert im Sportteil der Badischen Zeitung meldete sich im August 
2012 Frau Elisabeth Milin, Redakteuerin des Südwestrundfunks, bei unserem Pressewart Harald Seidler – sie 
wolle einen Fernsehfilm über die Quelle von Fabians Erfolgen drehen, ob Interesse bestehe. 
Gar keine Frage, so eine Chance, den Kanuslalomsport und unseren Verein publik zu machen, mussten wir 
einfach nutzen. Im Oktober dann ein mehrstündiges Treffen mit Frau Milin, währenddessen grundlegende 
Informationen transportiert und das Konzept des Films dargelegt wurden. Der Film sollte 30 Minuten dauern, im 
Mittelpunkt sollten die Erfolge Fabian Schweikerts stehen, verbunden mit der Frage, wie ein so kleiner Verein so 
erfolgreich agieren könne. 
 

 
Fabian in einem der Interviews mit 
der Autorin, dem Kameramann und 

dem Tontechniker 

Die Detailplanung und die Dreharbeiten wurden dann federführend von der 
SWR-Autorin Katharina Prokopy durchgeführt. Bald stellte sich heraus, 
dass das Konzept der Fernsehprofis vorsah, nur wenige agierende 
Personen in den Mittelpunkt zu stellen, die idealerweise in einer familiären 
Verbindung miteinander stehen. Dies sollte Familie Schweikert sein, 
daneben sollten nur wenige weitere Personen im Film vorkommen, um die 
Zuschauer nicht zu verwirren. Einerseits war dieses Konzept klar 
nachvollziehbar, andererseits konnte dadurch unser ursprüngliches 
Bestreben, möglichst viele Akteure innerhalb des Vereins in Szene zu 
setzen, nur noch ansatzweise verwirklicht werden. Schade natürlich, da ja 
der Erfolg der Elzwelle ein Ergebnis der gemeinsamen Arbeit all dieser 
vielen engagierten Personen ist, aber von unserer Seite nicht zu ändern. 

 
Die Dreharbeiten umfassten insgesamt 9 Drehtage, 4 Tage in Waldkirch im Vorfeld und während des 11. Elz-
Kanuslalom, 1 Tag in Waldkirch beim Kinder-Breitensporttraining und weitere 4 Tage beim Abschluss der 
Nationalmannschaftsqualifikation in Augsburg, Sendetermin war Montag 3.6.2013 um 18:15 in der Sendereihe 
„Landesschau unterwegs“. 
 
Hier der originale Wortlaut der Pressemitteilung des SWR: 
 
Die Olympischen Spiele in Rio sind sein Ziel, am besten ein Platz auf dem Siegerpodest: Fabian Schweikert aus 
Waldkirch paddelte schon als Sechsjähriger auf der Elz. Seine ganze Familie ist kanubegeistert, Mutter, Vater und 
die beiden Schwestern. Wochenende, Ferien, ihre gesamte Freizeit verbringen sie auf dem Fluss. Aus dem 
Freizeitsport wurde irgendwann Leistungssport. Gemeinsam mit anderen gründete Familie Schweikert vor 15 
Jahren den Kanu Club Elzwelle. Und seit zehn Jahren räumt der kleine Verein aus Waldkirch – scheinbar mühelos 
– wichtige Preise in der Disziplin Kanuslalom ab. 2010 schaffte Fabian sogar die Junioren-
Vizeeuropameisterschaft. Er ist das sportliche Zugpferd des Vereins. Was ist das Geheimnis dieser Erfolge? Denn 
Geld hat der Verein wenig, zahlungskräftige Sponsoren interessieren sich mehr für Fußball. Kanu-Slalomstrecke, 
Bootshaus – alles ist selbst gebaut, in vielen Stunden freiwilliger Arbeit an den Wochenenden und in den Ferien. 
Umkleideräume und Dusche teilen die Wassersportler mit dem benachbarten Fußballclub. Alles in der „Elzwelle“ ist 
klein, schlank und einfach. Gemeinsam ist den Waldkircher Kanuten die Begeisterung für den Sport in wilden 
Gewässern. 
 
Unter diesem Link ist der Film auf der Videothek des SWR hinterlegt: 
 

http://swrmediathek.de/player.htm?show=733b5120-cccf-11e2-8525-0026b975f2e6 
 

Text: Frank Schweikert, Bild: Hubert Bleyer 
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Einladung zur Mitgliederversammlung 
Die Mitgliederversammlung findet am Samstag, den 25. Januar 2014 um 18 Uhr in der Stadiongaststätte des 
FC-Kollnau gegenüber vom Bootshaus statt. Hierzu sind alle Mitglieder und Eltern der Elzwelle herzlich 
eingeladen. 
Nach der Versammlung möchten wir den Abend mit einem gemeinsamen Abendessen ausklingen lassen, dazu 
soll jeder Besucher etwas für das Buffet mitbringen. Vorläufig stehen folgende Themen an: 
 

• Berichte der Vorstandschaft 
• Berichte der Jugendvertreter 
• Kassenbericht und Prüfungsbericht 
• Entlastung der Kasse und Vorstandschaft 
• Berichte der Ressortbeauftragten 
• Wahl des 2. Vorsitzenden / 2 Jahre 
• Wahl des Kassenwartes / 2 Jahre 
• Wahl des sportlichen Leiters Breitensport Erwachsene als Beisitzer mit Stimmrecht im Vorstand/ 3 Jahre 
• Wahl des sportlichen Leiters Breitensport Jugend als Beisitzer mit Stimmrecht im Vorstand / 3 Jahre 
• Wahl des Kassenprüfers 
• Beschlussfassungen über Anträge 
• Preisverleihung aus Verlosung unter den Autoren der Elzwelle aktuell etc. 
• Sonstiges 
• Buffet, Filme und Bilder aus der letzten Saison 

Die Vorstandschaft freut sich auf Euren Besuch! 
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WM-Gold in Liptovsky - Fabian Schweikert zum zweiten Mal Weltmeister 
Nach dem Junioren Weltmeistertitel 2010 in Foix/FR erzielte Fabian Schweikert nun auch bei der U23-WM in 
Liptovsky-Mikulas/SLK den maximalen Erfolg mit der Goldmedaille im Kajak-Herren Team. Herzlichen 
Glückwunsch an den nun zweifachen Weltmeister Fabian Schweikert! 
 

   
Zusammen mit seinen Teamkameraden in der U23-Nationalmannschaft, Tobias Kargl (Rosenheim) und Stefan 
Hengst (Hamm), gelang Fabian nun erneut der Schritt auf die höchste Stufe des WM-Podests vor den Teams aus 
Großbritannien und der Slowakei. 
Auch im Einzelwettbewerb fing es für Fabian mit den Plätzen 3 und 5 in den beiden Vorläufen erfolgversprechend 
an. Ein nicht ganz runder Halbfinallauf verhinderte dann aber Fabians Einzug ins Finale der ersten 10. „Der 28. 
Platz im Gesamtklassement und das verpasste Finale war natürlich schon enttäuschend, nachdem es in den 
Vorläufen so gut gelaufen war. Aber der WM-Titel im Team ist mehr als ein Trostpflaster für das unplanmäßige 
Abschneiden im Einzelwettbewerb“, so Fabian. 
Wir wünschen Fabian weiterhin viel Erfolg auf seinem Weg zur Weltspitze der Kajak-Herren im Kanuslalom. 

Fotos: Dorothea Maxeiner. Text: Frank Schweikert 
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Information über den Wechsel der Lastschrifteinzüge vom Einzugsermächtigungsverfahren auf das SEPA-Basis-
Lastschriftverfahren 

Lastschrifteinzüge:  

 
Liebe Vereinsmitglieder, 
 
die Vereinsbeiträge werden mittels Lastschrift eingezogen. Aufgrund der Umstellung des Zahlungsverkehrs auf die 
SEPA-Zahlverfahren (Single Euro Payments Area) stellen wir ab dem kommenden Jahr (2014) unsere 
Lastschrifteinzüge auf das europaweit einheitliche SEPA-Basis-Lastschriftverfahren um. Die mit dem 
Mitgliedsantrag bereits erteilte Einzugsermächtigung wird dabei als SEPA-Lastschriftmandat weitergenutzt. 
 
Unsere Gläubiger-Identifikationsnummer lautet: DE54ZZZ00000926608. 
 
Die Lastschriften in Höhe der jeweiligen Jahresbeiträge werden ab dem 01.01.2014 jeweils zum 01.02. des 
Kalenderjahres eingezogen. 
 
Da die Umstellung durch uns erfolgt, braucht Ihr nichts zu unternehmen. 
 

Markus Kappelhoff, Kassenwart 
 

11. Elz-Kanuslalom mit Teilnehmerrekord 
Mit 100 Einzel- und 23 Mannschaftsstarts nahmen so viele Teilnehmer wie noch nie am 11 Elz-Kanuslalom teil. 
Begleitet von den Fernsehaufnahmen des Südwestrundfunks (siehe Bericht) folgten 10 Vereine, darunter auch 
wieder die Sportfreunde aus der Schweiz, der Einladung zum Saisonauftakt in den Schwarzwald. 24 Sportler der 
Elzwelle nutzten die Chance, auf der heimischen Strecke zu Wettkampfehren zu kommen. 
 
Erwartungsgemäß wurde die Bestzeit von unserem U23-Nationalmannaschaftsmitglied Fabian Schweikert gesetzt, 
das Rennen der männlichen Jugend mit den meisten Teilnehmern gewann Ole Unseld (Ulm) vor dem Elzwelle-
Sportler Luca Strübich. 
 
Die Mannschaften fuhren die Baden-Württembergische Meisterschaft aus, alle 5 Titel gingen an die Teams der 
Elzwelle. 
 

 
Malte Neumann, der zweiplatzierte 

bei den Kajak-Herren 

 
Die beiden Herren-Teams fuhren 

einen Doppelsieg bei der BWM ein 

 
Die Wettkampfstrecke bot mit 68 cm 

gute Bedingungen 
 
Der Dank geht an Organisationsleiterin Lena Schweikert, die diese Aufgabe nach hervorragender Einarbeitung von 
Simone Dinkelaker übernommen hatte, und ihr großes Helferteam aus allen Sparten der Elzwelle. Das Bergeteam 
unter Leitung von KF Stülpnagel konnte die wenigen Einsätze souverän lösen, die Auswertung, die letztmalig von 
Jörg Müller durchgeführt wurde und in Zukunft an Olaf Ronneberger übergeht, klappte hervorragend. 

Frank Schweikert 
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Kanuslalom – Erfolge werfen die Frage auf: Quo vadis? 
Wohin geht der Weg? – Vor dieser Frage stehen nun einige Sportler, die in dieser Saison auf nationaler Ebene 
erstaunliche Erfolge einfahren konnten. Konkret steht für diese Sportler die Entscheidung an, ob Kanuslalom als 
Leistungssport mit konsequentem Training und Besuch aller Trainingslager und Zielwettkämpfe betrieben werden 
soll, um somit die Basis weiterer, noch größerer Erfolge zu ermöglichen. Das Potenzial, so wurde in dieser Saison 
bewiesen, ist bei jedem dieser Sportler vorhanden. 

Obwohl Dennis Viesel und Moritz Hottong im Canadier-Zweier in dieser Saison ihr großes Ziel, die Qualifikation 
zur Junioren-Nationalmannschaft, nicht erreichen konnten, lieferten sie bei sehr starker nationaler Konkurrenz doch 
erstklassige Leistungen sowohl bei der Nationalmannschaftsqualifikation als auch bei der Junioren-DM ab. In 
Budweis/CZE, konnten sie sogar ein internationales Rennen gewinnen, beim Weltranglistenrennen in 
Markkleeberg waren sie bestes Junioren-Boot. Die Chance, sich endlich und doch noch im kommenden Jahr für 
die Junioren-Nationalmannschaft zu qualifizieren, ist als sehr gut einzuschätzen – wenn die Jungs das wollen … 
 
Trotz seiner hartnäckigen Schulterverletzung konnte sich Luca Strübich bei den wenigen möglichen Wettkämpfen 
immer wieder gut in Szene setzen. Sollte die Verletzung bald wieder ein leistungssportliches Training zulassen, 
besteht eine gute Chance, den Anschluss zur deutschen Spitze im Juniorenbereich wieder herzustellen -wenn 
Luca das will … 
 
Als Elfte das Finale der besten 10 Jugend-Kajakerinnen Deutschlands denkbar knapp verpasst – Tanja Seidler hat 
bei der Junioren-DM auf der sehr schweren Strecke in Markkleeberg bewiesen, dass sie es kann und allerbeste 
Aussichten für die nächsten Jahre sowohl auf nationaler und wohl auch auf internationaler Ebene hat. 
 
Mit der Silbermedaille bei der Deutschen Schülermeisterschaft im Rahmenrennen der Schüler B zeigte Paul 
Bretzinger, dass in Zukunft im Kajak mit ihm zu rechnen ist. Im Canadier-Zweier konnten Paul Bretzinger und 
Milan Strübich sogar noch eine weitere Silbermedaille in der gleichen Altersklasse bei der Schüler-DM gewinnen. 
ein Zeichen für weitere zukünftige Erfolge möglicherweise in zwei Bootsklassen? 
 

 

Bei der Schüler-DM war auch Anne Mia Eglin mit dem 9. Platz erfolgreich 
platziert, und das bereits in ihrer zweiten Wettkampfsaison und im zweiten 
von drei Jahren in der Altersklasse Schülerinnen B. Anne Mia kann noch viel 
erreichen … 

 
Mit dem 15. Platz bei der Schüler-DM und einer darauf folgenden 
engagierten Trainingseinstellung zeigte Carsten Seidler, dass einiges bei 
ihm möglich ist - Konsequenz beim Training und beim Besuch der 
Trainingslager vorausgesetzt. 

 
Mit dem U23-Weltmeistertitel im Kajak Team wurde für Fabian Schweikert die erste Saison als quasi Profisportler 
bei der Sportfördergruppe der Bundeswehr in Augsburg gekrönt (siehe Bericht in diesem Heft). Die angepeilten 
Finalteilnahmen und Medaillen in den Einzelwettbewerben der U23-WM, der U23-EM und der DM der Herren 
konnte dieses Jahr noch nicht erreicht werden, aber im kommenden Jahr stehen die Chancen gut. 
Seine Ziele erreichen konnte in dieser Saison Malte Neumann, der sowohl bei der 
Nationalmannschaftsqualifikation als auch bei der DM der Herren gute Ergebnisse unter den Top 20 erzielte und im 
Deutschlandcup sogar auf Platz 11 landete. 
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Dennis Viesel und Moritz Hottong – 
beim Weltranglistenrennen 

Markkleeberg noch die Nummer 1 
der deutschen Junioren 

 
Die Medaillengewinner bei der 

Süddeutschen Meisterschaft in Fürth 

 
Bei der Schüler-DM in Zeitz mit den 

Olympia.Medaillengewinnern 

 
Training der Schüler in Waldkirch mit 

Trainer Stefan Schaich 

 
Die Schülermannschaft mit Paul 
Bretzinger, Milan Strübich und 

Carsten Seidler in Ulm 

 
Luca Strübich mit überzeugender 

Leistung in Ulm 

 
Bei der Baden-Württembergischen Meisterschaft gingen insgesamt 25 Elzwelle-Sportler an den Start, darunter 
Felix Ronneberger, Helena Reich, Rebekka Herr, Samuel Bretzinger, Rahel Stoll, Julia Ronneberger, Jana 
Schweikert, Lena Maxeiner, Amelie Würzburger, Lena Kraus, Lukas Bretzinger, Gregor Godduhn, André 
Maxeiner, Harald Seidler, Frank Schweikert. Sie alle trugen dazu bei, dass mit 10 von 22 möglichen Medaillen, 
darunter dem Gewinn aller 5 Mannschaftstitel bei der Baden-Württembergischen Meisterschaft der KC Elzwelle 
Waldkirch wieder erfolgreichster Verein im Bundesland war. 
 
In den Kanuslalom-Anfängergruppen der Trainer Stefan Schaich und Gregor Godduhn trainieren seit dieser Saison 
Johannes Schaich, Luis Erschig, Philipp Reich, Carl Reich und Magdalena Herr – bei allen sind deutliche 
Fortschritte erkennbar, das erste Rennen in Bad Kreuznach steht nun an. 
 
Hier die beeindruckenden Resultate der einzelnen Sportler im Überblick: 
Einzel Kajak (K1): 
o Magdalena Herr Einstieg ins Kanuslalom-Training, Schüler C. 
o Philipp Reich Einstieg ins Kanuslalom-Training, Schüler C. 
o Luis Erschig Einstieg ins Kanuslalom-Training, Schüler C. 
o Johannes Schaich Einstieg ins Kanuslalom-Training, Schüler C. 
o Anne Mia Eglin Baden-Württembergische Vizemeisterin, SDM Rang 6, DM Rang 9 Schüler B, T-

Landeskader. 
o Felix Ronneberger Teilnahme BWM, Schüler B. 
o Carl Reich Einstieg ins Kanuslalom-Training, erste Wettkampfteilnahme, Schüler B. 
o Paul Bretzinger Baden-Württembergischer Meister, Süddeutscher Vizemeister, DM Rang 2 Schüler B, 

T-Landeskader. 
o Milan Strübich Baden-Württembergischer Vizemeister, SDM Rang 9, DM Rang 11 Schüler B, T-

Landeskader. 
o Rebekka Herr Baden-Württembergische Vizemeisterin, SDM Rang 15 Schülerinnen A. 
o Helena Reich BWM Rang 3, SDM Rang 16 Schülerinnen A. 
o Carsten Seidler Baden-Württembergischer Vizemeister, SDM Rang 9, DM Rang 15 Schüler A. 
o Tanja Seidler Baden-Württembergische Meisterin, SDM Rang 10, DM Rang 11 Jugend, D3-

Landeskader. 
o Julia Ronneberger Teilnahme BWM, Jugend. 
o Rahel Stoll BWM Rang 4, SDM Rang 20 Jugend. 
o Luca Strübich Baden-Württembergischer Vizemeister, SDM Rang 5 Jugend. 
o Moritz Hottong Baden-Württembergischer Vizemeister Junioren. 
o Dennis Viesel BWM Rang 4, Jugend. 
o Samuel Bretzinger Teilnahme BWM, Jugend. 
o Lukas Bretzinger BWM Rang 6, SDM Rang 19 Herren. 
o Fabian Schweikert Baden-Württembergischer Meister, Süddeutscher Meister, DM Rang 12, 

Deutschlandcup Rang 4, Weltrangliste Rang 89 Herren, EM Rang 19, EM-Team Rang 
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5, WM Rang 28, Team-Weltmeister U23, CP-Bundeskader, Bundeswehr-
Sportfördergruppe. 

o Jana Schweikert BWM Rang 5, SDM Rang 13 Damen. 
o Maike Viesel Wettkampfpause wegen Auslandsaufenthaltes. 
o Amelie Würzburger BWM Rang 3, SDM Rang 12 Damen. 
o Lena Kraus BWM Rang 4, SDM Rang 10, DM Rang 27 Damen. 
o Lena Schweikert Teilnahme BWM, Damen. 
o Malte Neumann Baden-Württembergischer Vizemeister, SDM Rang 3, DM Rang 19, Deutschlandcup 

Rang 11 Herren. 
o Gregor Godduhn Teilnahme BWM, Herren. 
o André Maxeiner Teilnahme BWM, Herren. 
o Frank Schweikert SDM Rang 2 Senioren C, BWM Rang 4 Herren. 
o Harald Seidler Teilnahme BWM, Herren. 
Einzel Canadier-Zweier (C2): 
o Dennis Viesel+Moritz Hottong Baden-Württembergische Meister, DM Rang 6, Nachwuchs-Cup Rang 3 

Junioren, DM Rang 14 Herren, DC-Landes-/Bundeskader. 
o Milan Strübich+Paul Bretzinger, Baden-Württembergische Meister, Süddeutsche Meister, DM Rang 2 

Schüler B, T-Landeskader. 
Mannschaft Kajak (3xK1): 
o Paul Bretzinger/Milan Strübich/Carsten Seidler Baden-Württembergische Meister Schüler. 
o Paul Bretzinger/Carsten Seidler/Janosch Unseld (Ulm) SDM Rang 3, DM Rang 10 Schüler. 
o Milan Strübich/Florian Gunter (Ketsch)/Luis Salamon (Ketsch) SDM Rang 10 Schüler. 
o Milan Strübich/Florian Gunter (Ketsch)/Johannes Weßling DM Rang 26 Schüler. 
o Tanja Seidler/Paul Bretzinger/Rahel Stoll BWM Rang 4 Jugend/Junioren. 
o Moritz Hottong/Dennis Viesel/Luca Strübich Baden-Württembergische Meister Jugend/Junioren. 
o Tanja Seidler/Melina Eichner (Rastatt)/Saskia Meier (Ulm) SDM Rang 3 Jugend/Juniorinnen. 
o Amelie Würzburger/Lena Kraus/Jana Schweikert Baden-Württembergische Meister Damen. 
o Amelie Würzburger/Lena Kraus /Tine Richter (Ketsch) Süddeutsche Vizemeister Damen. 
o Luca Strübich/Jonathan Green (Ketsch)/Ole Unseld (Ulm) SDM Rang 5 Jugend/Junioren. 
o Fabian Schweikert/Malte Neumann/ Lukas 

Bretzinger Baden-Württembergische Meister, 
Süddeutsche Meister Herren.  

o Fabian Schweikert/Malte Neumann/ Niklas Krause 
(Bietigheim) DM Rang 5 Herren. 

o Frank Schweikert/Harald Seidler/Gregor Godduhn 
Baden-Württembergische Vizemeister Herren. 

 
 

Im Bild: die Herrenmannschaft mit Fabian Schweikert, 
Malte Neumann und Niklas Krause (Bietigheim, nicht im 

Bild) belegt bei der DM in Augsburg Platz 5 
 

 
Text: Frank Schweikert. Bilder: Karlheinz Neumann, Jana Schweikert, Harald Seidler, Hannes Krause 
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Am 13. und 14. Juli 2013 fand die Jugendausfahrt nach Goumois statt. Die Boote für die 16 Teilnehmer waren 
Samstagmorgen schnell verladen. Elzwelle Jugendleiter Harry Schaaf brachte den Tross im Schlepptau gegen 
Mittag zum traumhaft gelegenen Campingplatz auf der Schweizer Seite von Goumois.  

Jugendausfahrt 2013 nach Goumois  
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Bei 28°C und Sonne satt stand nach dem Zeltaufbau zunächst Flussbaden auf der Agenda.  
Die erste Ausfahrt am Samstagnachmittag wurde von Fahrleiter Dominik Schaaf gewissenhaft geführt. Ein paar 
Mutige starteten vom oberen 3 m Wehr. Für den Rest war auf der kurzen Strecke bis zum Slalomabschnitt einiges 
geboten. Insbesondere für uns begleitende Eltern als blutige Anfänger schon ein echtes Erlebnis.  
 

 
 
Leckere Käsespätzle läuteten einen lauen Sommerabend am Lagerfeuer ein. Dieter Eck gab mit seiner Gitarre 
Klassiker zum Besten, so dass auch die Campingnachbarschaft applaudierte.  
Der Sonntagmorgen begann mit Espresso und Baguette, für manchen auch mit Hefekräuteraufstrich.  
Nachdem die Bootslogistik klar war, ging es zur 11 km langen Ausfahrt. Fahrtenleiter Richard Lohmann und Harry 
Schaaf führten die Jugendlichen und die unerfahrenen Eltern sicher ans Ziel. Insbesondere das Engagement von 
Harry ist hervorzuheben. Fürsorglich darum bemüht, unseren jüngsten Teilnehmer Carl Reich (10 Jahre) die 
anspruchsvolle Slalomstrecke herunter zu lotsen, verließ er (nicht ganz freiwillig) kurzfristig das Boot, um 
schwimmend neben Carl weitere Tipps zu geben.  
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So hatten alle über die beiden Tage einen Riesenspaß. Die letzten Wienerle wurden ohne Brot vor dem Abbau der 
Zelte vertilgt. Dann blieb nur noch die Heimfahrt und die Erinnerung an schöne Momente, als alle montags wieder 
an ihren Schreibtischen saßen.  
Ein großes Dankeschön an Harry für die perfekte Organisation!  
 

Christian Merz/Stephanie Reic 
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Neuanschaffungen und Instandhaltung 
Immer wieder kümmern sich Mitglieder und Eltern darum, dass Neues angeschafft und Vorhandenes repariert wird. 
• Umrüstung der beiden Anhänger auf 13-polige Stecker. Harry Schaaf. 
• Reparatur Gasbrenner. Harry Schaaf. 
• Reparatur Schubkarre. Harry Schaaf. 
• 1. Hilfe-Kasten. Roth Ronneberger. 
• Mannschaftssatz Einer-Canadier Slalom. Frank Schweikert. 
• Optimierung und Instandhaltung Kanuslalom-Strecke. Dennis Viesel, Moritz Hottong, Malte Neumann, Gregor 

Godduhn, Frank Schweikert. 
• Paddelhalter. Harry Schaaf. 
• Anbringung Sponsorenschild an Bootshaus. Harry Schaaf. 

Die Vorstandschaft 
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Trainieren im Waldkircher Fitness-Studio „City-Fitness“ – Sonderangebot für Elzwelle Mitglieder 
Zwischen dem Kanu Club Elzwelle Waldkirch und dem Fitnessstudio „City-Fitness“ im Herzen Waldkirchs wurde 
eine Kooperationsvereinbarung getroffen, die für Mitglieder sehr attraktiv ist. 
Unter Vorlage des mit aktueller Beitragsmarke ausgestatteten DKV-Ausweises bekommen Mitglieder der Elzwelle 
attraktive Sonderkonditionen. So gilt der Beitragshöhe eines 2-Jahresvertrages auch bereits bei Abschluss eine ½- 
oder 1-Jahresvertrages. Mit dem gesparten Geld lässt sich die Elzwelle-Mitgliedschaft sogar ganz oder großteils (je 
nach Art der Mitgliedschaft) finanzieren. Auch bereits bestehende Verträge können auf Anfrage an der Rezeption 
des „City-Fitness“ geändert werden. 

Die Vorstandschaft 
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Tonersammlung wird eingestellt 
Aus Kapazitätsgründen stellen wir die Sammlung von Tintenpatronen und Tonerkartuschen ab sofort ein. Wir 
danken allen Sammlern und Helfern für die Unterstützung. Durch den Erlös der Sammlung konnten wir neue Boote 
anschaffen und damit unser Sportangebot langfristig verbessern. 

Astrid Hagenlüke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wintertraining und Kurse 
Die Kurse und Trainingsveranstaltungen im Hallenbad beginnen Mitte bzw. Ende November und werden in 
bewährter Struktur angeboten. 
Die Schwimmbad-Trainingszeiten im Schwimmbad St. Peter finden Samstag von 11:00 bis 14:45 Uhr, die Kurse 
sowie das Polotraining Montag von 20:00 bis 21:30 Uhr statt. Es werden 2 parallele Eskimotierkurse angeboten. 
Das Hallentraining wird in 2 Gruppen getrennt für Kinder und für Jugendliche und Erwachsene angeboten, die 
jeweiligen Jahrgangsstufen könne dem Winterprogramm entnommen werden. 
Speziell für die Kanuslalom-Wettkampfgruppe wird ein Kraftraum-Training angeboten.  
Das Slalomtraining auf dem Wasser findet je nach Ambitionen und Leistungsstand nach Absprache statt.  
Nähere Einzelheiten im Winterprogramm (über die Saison aktualisierte Versionen siehe www.elzwelle.de). 

Frank Schweikert 
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Ferienspielaktion 
Auch in diesem Jahr konnte der KCEW einen Beitrag zum Ferienspielprogramm der Stadt Waldkirch leisten. Da es 
in den Tagen vor dem geplanten Termin viel geregnet hatte war lange unklar, ob die Ferienspielaktion überhaupt 
durchgeführt werden kann. Doch wir hatten Glück und der Wasserstand sank rechtzeitig, sodass die 
Ferienspielaktion wie geplant am Mittwoch den 31. Juli 2013 stattfinden konnte.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Insgesamt konnten 21 Kinder in zwei Gruppen erste Paddelerfahrungen sammeln. Zunächst musste für jeden die 
passende Ausrüstung gefunden werden. Diese bestand aus Helm, Schwimmweste, Paddel und natürlich einem 
Boot. Dann ging es auch schon mit einem kleinen Aufwärmprogramm los und den Kindern wurden einige 
Grundlagen erklärt, dazu gehört auch die Grundhaltung des Paddels. Nachdem alle gut aufgewärmt waren gab es 
kein Halten mehr und es ging aufs Wasser oder besser gesagt ins Wasser. Denn alle 21 Paddelanfänger nahmen 
gleich zu Beginn all ihren Mut zusammen und ließen sich einmal kentern.  
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Bei dem heißen Wetter war das allerdings auch eine willkommene Abkühlung. Später ging es für die Paddler 
Richtung Schwall, dort übten die Kids wie man Kehrwasser anfährt. Zum Abschluss blieb noch Zeit für ein 
Geschicklichkeitsspiel, bei dem sich alle nochmal richtig austoben konnten. 
Vielen Dank an unsere fleißigen Helfer Rebecca, Helena, Tanja und Moritz. Ihr wart eine super Unterstützung!  
 

Eure Jugendleiter Harry und Maike. 
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Zweite Jugendausfahrt nach Selestat 
 
Da die Jugendgruppe dieses Jahr keine Jugendhüttenveranstaltung geplant hatte, hatten wir uns entschieden, eine 
zweite Jugendausfahrt zu machen. 
Am Samstag dem 21.09.2013, trafen sich morgens um 09:00 Uhr dann insgesamt 11 Kinder und Jugendliche beim 
Bootshaus. Nachdem die Boote geladen waren ging es ab nach Selestat. Dort konnten wir unsere Zelte direkt an 
der Ill auf dem Gelände unserer Freunde vom Club Canoe de Selestat aufbauen. 
Im Anschluss fuhren wir zur Einsatzstelle nach Illhäusern, setzen dann die Fahrzeuge noch um und hatten bei 
herrlichem Sonnenschein und gutem Wasserstand eine tolle 2 stündige Ausfahrt bis Selestat mit Maike und Harry 
als Fahrtenleiter. 
Da nach unserer Ankunft noch genügend Zeit bis zum Abendessen war, nutzten dies die Meisten für einen kleinen 
Stadtbummel in der Altstadt. 
Der Abend endete mit einem schönen Grillen. Danke an dieser Stelle an die Eltern für den Transport nach und von 
Selestat und für die Kuchenspenden. Ein besonderer Dank an Maria und Michel, die beide die ganze Tour 
mitgemacht und uns bei der Betreuung der Kids geholfen haben. 
Am Sonntag nutzten noch ein paar Paddler die Gelegenheit an der Slalomstrecke noch eine Übungseinheit 
hinzulegen, bevor es zurück nach Waldkirch ging, damit den Erwachsenen noch genügend Zeit blieb, ihre Stimme 
für die Bundestagswahl abzugeben. 
Alles in allem ein gelungenes Wochenende mit jugendlichen Paddlern aus Kinder-/Jugend- und Slalomgruppe. 

 
Harry Schaaf, Jugendleiter 
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In der zweiten Pfingstferienwoche (25.5. – 31-5.) 
Fahrtbericht der Salzaausfahrt 

 
Samstag 25.5 
Die diesjährige Salzaausfahrt begann für uns schon sehr früh am Morgen: Zwar war Markus Kappelhoff so nett und 
holte uns direkt vor der Haustüre ab, doch das änderte nichts daran, dass das Einladen quasi noch im Halbschlaf 
verlief. Erst nach einiger Zeit, als die Sonne anfing, durch die breite Frontscheibe des VW-Busses zu bratzen, 
wurden die Lebensgeister so langsam geweckt… wobei etwas Schlaf eigentlich ein guter Zeitvertreib gewesen 
wäre… bei 9-10 Stunden Autofahrt! 
Als wir in dem österreichischen Wildalpen ankamen, waren wir dort die ersten unseres Vereins; das Wetter war 
heiter, wir bauten unsere Zelte auf und warteten auf die anderen. 
Nach kurzer Zeit trudelten auch schon die ersten ein… und mit ihnen auch die ersten Regentropfen. Zum Glück 
hatten wir ja das Jugendzelt dabei welches zwar vor der Fahrt von Harry als „Unpraktisch“ abgetan worden war, 
sich aber im Laufe der nächsten Tage als Segen erwiesen hat.  
Am Abend wurde dann schließlich gemeinsam an der langen Tafel aus Campingtischen, die vor dem eben 
aufgebauten Jugendzelt aufgestellt war gegessen und die Planung der nächsten Tage abgehalten.  
 
 
Sonntag 26.5  
Für Sonntag war eigentlich starker Regen angekündigt, aber zum Glück fiel er nicht allzu apokalyptisch aus, so 
dass wir die am Vorabend geplante Ausfahrt nicht schon wieder verwerfen mussten. Die Stecke ging von etwas 
unterhalb des Stausees los: zum Einpaddeln ein paar km Zahmwasser und wer dann noch wollte, knappe  6 km. 
Wildwasser 2-3 bis zum Campingplatz.  
Am Ende der Ausfahrt gab es für die, die nun doch endlich mal so richtig nass werden wollten die große Walze auf 
der Höhe des Campingplatz-Einganges. Es wurde gesurft, gespielt…  
Und geschwommen (wie man hier sehr schön anhand einer Actioncam-Aufnahme und am tollen Beispiel von Milan 
sehen kann): 
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Montag 27.5 
Der Montag begann mit genauso schlechtem Wetter, was dann den ganzen Tag durchhielt: kalt und nass… so wie 
es sich für einen hübschen kleinen WW-Paddelausflug gehört. 
Tatsächlich zogen einige aus der Jugend- und Slalomgruppe wieder hinaus aufs Wasser und erkundeten schon 
einmal eigentlich vorgesehene Stecke.  Der Rest verkroch sich entweder in ihren Zelten oder im gemieteten 
Zimmer. 
Abends gab es dann wieder ein gemeinsames Essen – diesmal IM Jugendzelt. 
 
 
Diensttag 28.5 
Für die, die am Montag lieber nicht aufs Wasser gegangen waren, hat es sich gelohnt. 
Das Wetter war super: Sonne mit ein paar Wolken bei ca. 20*C. Die Tour vom Campingplatz bis Erzhalden war 
Landschaftlich schön und wegen einigen WW III Stellen auch für die erfahreneren Paddler unter uns nicht 
langweilig. 
 
 
Mittwoch 29.5 
Auch heute war noch gutes Wetter, nicht mehr ganz so viel Sonne wie am Vortag, aber  trotzdem angenehm warm. 
Wir setzten im Fachwerk ein – dem Rastplatz der Tour am Dienstag. Die Fahrt ging ein weiteres Mal durch das 
"Paradies", diesmal endete sie aber nicht schon bei Erzhalden, sondern ging erst noch durch die (Palfauer) 
Schlucht [WW III], die trotz ihrer vielen Wellen und Steinen niemanden zum Kentern  brachte. Diese Schlucht war 
das schönste und sowohl auch anspruchsvollste Stück, das wir gepaddelt sind.  
Am Abend gab es ein großes BBQ am Lagerfeuer, welches bis spät in die Nacht ging.  
Das Bisschen Nieselregen was an diesem Abend runter kam störte niemanden wirklich. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donnerstag 30.5 
Trotz dem andauernden Regen und der wiederkommenden Kälte, haben wir uns dazu durchgerungen, erneut die 
paar Kilometer der Brunner Wellen bis zum Campingplatz zu Paddeln (Die Strecke vom Sonntag, nur ohne den 
ersten Zahmwasser-Teil).  
Da das Paddeln nur ca. zwei Stunden in Anspruch genommen hat, war noch genügend Zeit für eine Unternehmung 
mit etwas wärmeren Wasser: Einige fuhren zur nahe gelegenen „Waldsauna", einige anderen in das etwas weiter 
entferntere Solebad und der Rest verteidigte mal wieder ihren Posten am Campingplatz.  
An diesem Abend zogen wir alle gemeinsam hinauf zur hiesigen Pizzeria; niemand hatte wirklich Lust in der 
nassen Kälte Essen, geschweige denn Kochen zu müssen. 
 
 
Freitag 31.5 
Die für den Samstag geplante Abreise wurde angesichts des Wetters kurzerhand auf heute verschoben… niemand 
hätte etwas von einem feucht-kalten Zelttag gehabt. 
Diese Zeit verbringt man doch fast schon lieber in einem Auto, mit Klimaanlage und Sitzheizung… und dem 
wohligen Gedanken an ein warmes, trockenes Bett.  
 

Bericht: Simon Riedel, Richard Lohmann 
 
 
 



 - 19 - 

Vereinsparty am 13.04.2013 
 
Am Abend des 13.04.2013, fand im Jugendhaus in Kollnau endlich einmal wieder eine Vereinsparty statt. Die Party 
stand unter dem Motto 70er Jahre / Hippies. 
Etwa 40 Mitglieder fanden den Weg ins Jugendhaus. Es waren stilechte Verkleidungen zu bewundern. Jeder 
brachte etwas zu Essen mit, so dass  ein leckeres und abwechslungsreiches Buffet zusammengestellt wurde. 
Um die Getränke und den Ausschank kümmerte sich die Jugendgruppe. 
Tolle Musik und interessante Bilder vom Ende der 60er bis in die Neuzeit gaben der Party einen gelungenen 
Rahmen. Auch die Tänzer kamen auf ihre Kosten. 
Ein herzliches Dankeschön an Frau Pfaller-Werle vom Jugendhaus für die problemlose Abwicklung bzgl. der 
Räume. Ebenso an Christian Bühler und Michel Beh für die Technik und Musikanlage. Ohne euch hätte das alles 
nicht stattfinden können. 
 

Im Namen der Jugendgruppe 
Harry Schaaf  
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Liebe Elzwelle Mitglieder - dieses Ereignis solltet Ihr Euch nicht entgehen lassen! Ihr seid wieder gefragt als 
Zuschauer, Helfer, Kuchenlieferant und die Mitglieder unserer Slalomgruppe natürlich als Paddler: 
 

12. Elz-Kanuslalom 
So 30.3.2014 

ab 10:30 Uhr 

Wettkampf zur 

Baden-Württembergischen Meisterschaft 

im Kanuslalom 

in Waldkirch-Kollnau 
Am Bootshaus des KC Elzwelle beim Kollnauer Schwimmbad 
 

Ausrichter: Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 
 

www.elzwelle.de – slalom@elzwelle.de 

Wir freuen uns auf interessierte Zuschauer! 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:slalom@elzwelle.de�
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Aktivitäten Herbst und Winter 2013-2014 (Stand 10.10.2013, Änderungen möglich!) 
Bitte meldet euch frühzeitig bei dem jeweiligen Fahrtenleiter an – so macht die Planung mehr Spaß! Die 
Teilnehmer von Training und Kursen werden um regelmäßige Teilnahme gebeten, informiert bitte den Trainer, 
wenn ihr verhindert seid. In den Ferien findet kein regelmäßiges Breitensporttraining statt, Slalomtraining nach 
Absprache. Die Anmeldung zu den Kursen (unter kurse@elzwelle.de) ist verbindlich und gilt für Nicht-Mitglieder 
mit Einzahlung der Kursgebühr. In den Kursen werden Boote und Paddel und in den Anfängerkursen 
Schwimmweste gestellt. Bekleidung, Helm und in den Fortgeschrittenenkursen Schwimmweste sind von den 
Teilnehmern selbst zu stellen. Ausgewählte Veranstaltungen des Badischen Kanuverbandes sind mit 'BKV' 
gekennzeichnet. Alle BKV Veranstaltungen unter www.kanu-baden.de.  

Allgemeine Termine Breitensport WW/Kanuwandern Breitensport Kanupolo Leistungssport Kanuslalom 

Kate-
gorie 

Termin  Veranstaltung (Einträge in blau: optional) Ort  Fahrten-
/Übungsleiter, 
Sonstiges  

REGELMÄSSIGE TERMINE – TRAINING - KURSE – STAMMTISCH 

Training 
Jugend 
Breiten-

sport 

Sa 5 Termine: 
30.11., 14.12., 
25.01., 08.02., 
22.02. 

Training im Hallenbad 
11:00-12:00 Kinder (Jg. 06 bis 02) und Slalom-Anfänger 
12:00-13:00 Slalomgruppe (ab Jg. 01) 
12:45-13:45 Kinder-Anfänger  
13:45-14:45 Jugend (Jg. 00 bis 96/97) 
14:00-14:45 Erwachsene (ab Jg. 95/96, i.d.R max. 5 Boote!) 
15 min vorher umziehen und aufwärmen, Trainingsbeginn im 
Boot wie oben angegeben.  

Schwimmbad 
St. Peter 

 
Lena Maxeiner 
Frank Schweikert 
Amelie Würzburger 
Harry Schaaf 
Maike Viesel 
 
Kosten: Badeintritt 

Training 
Polo 

Mo 5 Termine 
20:00-21:30: 
25.11., 16.12., 
13.01, 03.02., 
24.02. 

Kanupolo im Hallenbad 
15 min vorher umziehen und aufwärmen, Trainingsbeginn im 
Boot wie oben angegeben. 

Schwimmbad 
St. Peter 

KF Stülpnagel 
 
Kosten: Badeintritt 

Kurs Mo 3 Termine 
20:00-21:30: 
18.11., 02.12., 
9.12. 

Eskimotierkurs, ab 16 Jahre, Fortgeschrittene 
15 min vorher umziehen und aufwärmen, Übungsbeginn im Boot 
wie oben angegeben. Zusätzlicher Besuch des 
Erwachsenentrainings empfohlen. 
Anmeldung: kurse@elzwelle.de 

Schwimmbad 
St. Peter 

Markus Kappelhoff, 
Maike Viesel 
Kosten: Badeintritt, 
Nicht-Mitglieder plus 
EUR 30,-, DKV-
Mitglieder EUR 22,50 

Training 
Slalom 

Mi/Do nach 
Sonnenstand,  
sonstige Tage nach 
Absprache 

Kanuslalom-Training Wettkampfgruppe 
Slalom-Fortgeschrittene 
Slalom-Aufbaugruppe 
Slalom-Anfänger 

Elz, Bootshaus. 
 
Huningue, Selestat 
etc. nach Absprache. 

 
Frank Schweikert 
Gregor Godduhn und  
Stefan Schaich 

Training Do 18:00-19:15 
ab 8.11. 

Fitness-Hallentraining für Kinder, bis Jg. 99. spielerische 
Koordinationsübungen, Kraft-Ausdauertraining (Zirkel), kleine 
Spiele, Geräteturnen. 

Sporthalle St. Michael 
(Sehbehinderten-
Schule Waldkirch) 

Lena Maxeiner 

Training Do 19:15-20:45 
ab 8.11. 

Fitness-Hallentraining für Jugend, Erwachsene, Slalom-
Wettkampfgruppe ab Jg. 99. Kraft-Ausdauertraining, Aerobic, 
Koordination, Spiele. 

Sporthalle St. Michael 
(Sehbehinderten-
Schule Waldkirch) 

Lena Maxeiner 

Training Di 18:00 - 20:00 
Fr 18:00 - 20:00 
So nach Absprache 

Krafttraining für die Slalom Wettkampfgruppe, ab Jg. 2001.  
Gelegentlich Klettern in der Kletterhalle nach Absprache. 

Kraftraum 
Kastelberghalle 

Frank Schweikert 
Gregor Godduhn 

WW, 
Wanderf. 

Nach Absprache Fahrten auf Gewässern der Region Elztal und Umgebung Alle Fahrtenleiter, 
über Rundruf 

Wanderf An Wochenenden Wanderfahrten auf Gewässern der Region 
Wochenendfahrten mit KF Stülpnagel. Details s. u. 

Elztal u. Umgebung In Absprache mit KF 
Stülpnagel 

Treff 
Jugend 

Nach Rundruf Schlittschuhfahren Stadtrainsee oder Schlittenabfahrt 
Kandel, Rundruf durch Jugendleiter. 

Waldkirch Harry Schaaf 

Treff Keine Termine über 
Winter 

Stammtisch, für Mitglieder, Eltern, Interessenten, Freunde zum 
einfach mal vorbeischauen, kennen lernen, Pläne schmieden, 
Dias/Filme schauen. 

Bootshaus  

OKTOBER 2013 
Wanderf. Sa 28.9. bis Sa 

6.10. 

Seekajak Zeltbiwaktour Mittelmeer/Elba/IT KV Baden-Württemb. 
Ralf Gruber 

Slalom Fr 4. bis So 6.10. Slalomrennen München NN 
Wanderf So 6.10. Wanderfahrt auf der alten Elz Riegel Hermann Müller 
Slalom Sa 12. bis So 

13.10. 
Landeskader-Trainingslehrgang, C, DC, D-Kadersportler Waldkirch/Selestat/Hü

ningen 
Frank Schweikert 

Treff Do 24.10., 18:00 Klar Schiff. Richten der Boote für’s Schwimmbad.  
Mithilfe aller Schwimmbadbesucher und deren Eltern. 

Bootshaus Katharina Fild 

Slalom Do 24. bis So 
27.10. 

Bundeskader-Trainingslehrgang und Test, CN/DC-
Kadersportler 

Markkleeberg Bundestrainer 

Treff 
Jugend 

Sa 26.10. Kuchenverkauf der Jugendgruppe. Waldkirch Marktplatz Maria Herr 

NOVEMBER 2013 
Slalom Do 31.10 bis So 

3.11. 
Bundeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), A bis C-
Kadersportler 

Augsburg Bundestrainer 

Slalom Sa 9.11. Landeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), D-
Kadersportler 

Waldkirch Frank Schweikert 

Slalom So 10.11. Landeskadertraining Huningue oder Frank Schweikert, 

mailto:kurse@elzwelle.de�
mailto:kurse@elzwelle.de�
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Waldkirch Gregor Godduhn, 
Stefan Schaich? 

Wanderf. So 10.11. Ill, Wanderfahrt Elsass KF Stülpnagel 

Bildung Sa 23. bis So 
24.11. 

Fahrtenleiterausbildung, u. a. Theorie, Hallenbad Ketsch KV Baden-Württemb. 
Helmut Wolff 

Bildung Mo 25. bis Fr 
29.11. 

Übungsleiterausbildung, Prüfungslehrgang Schöneck BSB 

DEZEMBER 2013 
Wanderf. So 1.12. Taubergiessen  KF Stülpnagel 

WW, 
Wanderf. 

Mi 4.12., 19:00 Treffen der Fahrtenleiter, Besprechung der Fahrten 2014. Um 
aktive Teilnahme vieler Fahrtenleiter wird gebeten. 

Felsenkeller Markus Kappelhoff, 
Hermann Müller 

Wanderf. So 15.12. Rhein Istein – Grißheim Istein KF Stülpnagel 

Slalom So 15.12. 
(evtl. ab Sa 14.12.) 

Landeskaderlehrgang Augsburg oder, 
Waldkirch oder 
Selestat oder Rastatt 

Frank Schweikert 

JANUAR 2014 
Wanderf. So 12.1. Alte Elz, Kappel – Grafenhausen Kappel KF Stülpnagel 

Treff 
Jugend 

Sa 18.1. 15:30 Jugendversammlung. 
U. a. stehen Wahlen der Jugendleiter und Jugendsprecher an. 

Pfadfinderhaus Harry Schaaf 

Slalom So 19.1. Landeskadertraining, C-/D-/T-Kadersportler Waldkirch oder 
Selestat oder 
Straßburg 

Frank Schweikert, 
Gregor Godduhn, 
Stefan Schaich? 

Slalom Do 23. bis So 26.1. Bundeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), A bis C-
Kadersportler 

Augsburg Bundestrainer 

Treff Sa 25.1., 18:00 Mitgliederversammlung, für alle Mitglieder und Eltern. Bitte 
bringt etwas für’s Buffet mit! 
Die Vorstandschaft freut sich auf viele Besucher! 

Stadiongaststätte des 
FC Kollnau beim 
Bootshaus 

Vorstandschaft 

Treff 
Slalom 

So 26.1.,  
 
14:00-15:30 
15:30-17:30 

Elterntreffen der Slalomgruppe, Absprache der Kampfrichter-
/Fahrer-/Betreuereinsätze. 
Nationale Quali, International, N-Cup, D-Cup, DM-LK, DM-JJ. 
BWM, SDM, DM-Sch, sonstige Wettkämpfe. 

Familie Viesel Elke Viesel, Klaus 
Hottong 

Bildung 
Slalom 

Mi 29.1., 18:30 Kampfrichterschulung, Erstschulung und Fortbildung zwecks 
Lizenzverlängerung, verbindlich für alle Slalomsportler und 
Slalomeltern ohne gültigen Ausweis. 

Felsenkeller??? Frank Schweikert, 
Ulrike Allgaier-
Schweikert 

FEBRUAR 2014 
Bildung Mo 10. bis Fr 14.2. Übungsleiterausbildung, Grundlehrgang Schöneck BSB 
Slalom Mi 5. bis Fr 28.2. Bundeskadertrainingslager, Leistungsklasse 

Bundeskadersportler. 
Sydney/AUS oder 
Dubai/VAR 

Bundestrainer 

Slalom Sa 15.2. Landeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), D-
Kadersportler 

Waldkirch Frank Schweikert, 

Slalom Sa 22. bis Sa 1.3. Bundeskadertrainingslager, U23, Bundeskadersportler. Pau/FRA Bundestrainer 
Wanderf. So 23.2. Breisacher Schlut, Breisach – Burkheim Breisach KF Stülpnagel 

Arbeit Mo 24.2. Redaktionsschluß Elzwelle aktuell. Eure Berichte und Fotos 
müssen spätestens dann eingegangen sein. Es gibt Preise zu 
gewinnen! 

 Felix Reulecke  
(redaktion@elzwelle.
de ) 

MÄRZ 2014 
Slalom Di 4. bis So 9.3. Landeskaderlehrgang, C-/D-/T-Kadersportler sowie weitere 

interessierte Sportler. 
Mit Wettkampfteilnahme 

Sault Brenaz Frank Schweikert, 

Slalom Sa 1.3. Abgabe der ärztlichen Atteste (Kopie) beim Verwalter der 
Slalomausweise. Voraussetzung zur Teilnahme bei 
Slalomwettkämpfen! 

Waldkirch Annette Strübich 

Treff Sa 8.3. 
13:00 - 16:00 

Verbandstag Kanuverband Baden-Württemberg Philippsburg Vorstandschaft 

Slalom Do 13. bis So 16.1. Bundeskader Komplexe Leistungsdiagnostik (KLD), A bis C-
Kadersportler 

Augsburg Bundestrainer 

Treff 
Arbeit 

Sa 15.3., 10:00 bis 
ca. 15:00 

Bootshausputz - Arbeitseinsatz: Instandhaltung von 
Bootshaus, Booten, Anhängern, Campingausrüstung, 
Trainingstrecke und sonstigem. Wir freuen uns auf die Hilfe 
zahlreicher Mitglieder und Eltern. 

Bootshaus Harry Schaaf, Dennis 
Viesel, Moritz 
Hottong, Katharina 
Fild 

Slalom Sa 15.3.??? Slalomrennen Hüningen, Schweizer Veranstaltung Huningue NN 
WW So 16.3. Wildwasserfahrt Elz oder Wildgutach Bootshaus Bernd Jung 

Slalom Do ??. bis So ??.3. Bundeskader-Trainingslehrgang und Test, CN/DC-
Kadersportler 

Markkleeberg Bundestrainer 

Slalom So 30.3. Slalomrennen 12. Elz-Kanuslalom, Lauf BW-Meisterschaft Waldkirch Lena Maxeiner, 
Frank Schweikert 

APRIL 2014 
Slalom Fr 11. bis Do 17.4. Landeskaderlehrgang, C-/D-Kadersportler Markkleeberg Frank Schweikert 
Slalom Fr 18. bis Mo 21.4. Slalomrennen Weltrangliste, Mo Sprint Markkleeberg Frank Schweikert 
Slalom Di 22. bis Sa 26.4. Landeskaderlehrgang, C-/D-Kadersportler Markkleeberg/ 

Augsburg 
Frank Schweikert 
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Slalom Do 24. Nachmittag 
oder Fr 25. bis So 
27.4. 

Landeskaderlehrgang, T-Kadersportler (Schüler) Augsburg Gregor Godduhn 

MAI 2014 
Slalom Do 1. bis So 4.5. Slalomrennen Nationalmannschaftsqualifikation Augsburg??? Frank Schweikert 
Slalom Do 8. bis So 11.5. Slalomrennen Nationalmannschaftsqualifikation Markkleeberg??? Frank Schweikert 
Slalom Do 15. bis So 18.5. 

oder 22. bis 25.5. 
Slalomrennen Süddeutsche Meisterschaft, Qualifikation zu 
den Deutschen Meisterschaften 

Bad Kreuznach??? Frank Schweikert 

Slalom Do 15. bis So 18.5. Slalomrennen Int. Cunovo-Cup Bratislava/SVK NN 
Slalom Do 22. bis So 25.5. Slalomrennen Int. Meran Meran/ITA NN 
Slalom 22. bis 25.5. 

ODER 
5. bis 8.6. 

Slalomrennen D-Cup, N-Cup Lofer/AT Frank Schweikert 

Slalom 30.5 bis 1.6. Slalomrennen EM-LK Wien Bundestrainer 
 

Engagement bringt’s – neue Gesichter und neues Ressort 
In dieser Saison gab es Änderungen in mehreren Ressorts. 
Amelie Würzburger übernahm bereits im Laufe der Sommersaison von Frank Schweikert die Sportliche Leitung 
Breitensport Jugend. 
Durch Jörg Müllers Umzug nach Kalifornien wurde die Sportliche Leitung Breitensport Erwachsene vakant, die 
seither von Markus Kappelhoff wahrgenommen wird, der sich auch um die Kursverwaltung kümmert. In der 
nächsten Mitglieder-Hauptversammlung sollen Amelie und Markus in diesen Funktionen als Beisitzer mit 
Stimmrecht in die Vorstandschaft gewählt werden. Somit ist nun die Sportliche Leitung in die 3 Bereiche 
Breitensport Jugend, Breitensport Erwachsene und Leistungssport (Frank Schweikert) aufgeteilt. 
Wir danken ganz herzlich den bisherigen Ressortleitern Jörg Müller (Breitensport Erwachsene, Kursverwaltung, 
Wildwasserwart) und Frank Schweikert (Sportliche Leitung Breitensport Jugend) für ihr langjähriges Engagement. 
Unser neuer Kanuwanderwart ist der erfahrene Paddler und langjährige Fahrtenleiter Hermann Müller. Um 
möglichst viele Fahrten anbieten zu können ist Hermann natürlich auf die Mithilfe unserer Fahrtenleiter 
angewiesen, die Planung der Saison 2014 erfolgt beim Fahrtenleitertreffen Anfang Dezember - wir wünschen 
Hermann viel Freude und Erfolg in seiner wichtigen Aufgabe. 
Unsere bisherigen Bootshauswarte, Roland Hoch und KF Stülpnagel, gaben ihre Aufgabe an Michael Beh ab. 
KF Stülpnagel übernahm inzwischen das vakante Ressort des Wildwassserwartes. 
Veronika Kirchner, die mehrere Jahre sehr engagiert die Postverteilung organisierte, gab diese Aufgabe an 
Maria Herr ab, die sich bereits um die Verteilung der aktuellen Ausgabe der Elzwelle Aktuell kümmert.  
Durch interne Aufgabenumverteilung wird zum nächsten Jahr die Redaktion Elzwelle Aktuell vakant, eine 
Nachfolgerin ist bereits gefunden und wird in der nächsten Elzwelle Aktuell bekanntgegeben. 
Im Namen aller Mitglieder sprechen wir allen bisherigen Ressortleitern vielen Dank für ihr Engagement und 
wünschen den neuen Ressortleitern eine glückliche Hand in der Ausübung ihrer Aufgaben. 

Die Vorstandschaft 
 
SPENDENAUFRUF 
Wir möchten für das Breitensport-Kindertraining nach und nach ca. 8 kindgerechte Wildwasserboote anschaffen.  
Geldspenden hierfür sind sehr willkommen. Überweisung auf das Vereinskonto 19516105 bei der Volksbank 
Breisgau Nord, BLZ 68092000, Verwendungszweck „Spende Kinderboote, Adresse des Spenders“, die 
Spendenbescheinigung wird dann nach Jahresende ausgestellt und versendet. 

Die Vorstandschaft 
 
Privatmaterial im Bootshaus 
Die Richtlinie Bootslagerung regelt unter Anderem die Einlagerung von privaten Booten und Paddeln im Bootshaus 
– eingelagert werden dürfen vorrangig Boote und Paddel, die regelmäßig im Training auf der Elz benutzt werden. 
Um sicherzustellen, dass privates Material nicht ungewollt benutzt wird ist es unbedingt erforderlich, die Paddel 
und Boote entsprechend zu beschriften. Aus gegebenem Anlass bitten wir alle, die private Boote oder Paddel 
einlagern, die Beschriftung zu überprüfen und gegebenenfalls zu erneuern oder anzubringen. 

Die Vorstandschaft 
 

Kaufgesuche, Kaufangebote 
Zu verkaufen: 
Eskimo Speedo 
Farbe rot/Orange  
Zustand: gut/normale Gebrauchsspuren 
Preis 550€ 
Kontakt: Gregor Godduhn  
Telefon: 0157/30103524 
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Ärztliche Atteste – empfohlen für alle, verpflichtend für Wettkampfsportler 
Zum Nachweis der körperlichen Fitness und Gesundheit wird für alle Teilnehmer von Sportveranstaltungen 
(Training, Kurse, Fahrten) pro Jahr eine ärztliche Kontrolluntersuchung zum Nachweis der gesundheitlichen 
Tauglichkeit für Kanusport empfohlen. Für die Durchführung sind die Teilnehmer selbst bzw. deren 
Erziehungsberechtigte verantwortlich.  
Diese Untersuchung ist für Teilnehmer an Wettkämpfen verpflichtend, der Nachweis muss spätestens 4 Wochen 
vor dem ersten Saisonrennen des Sportlers bei Annette und Luca Strübich abgegeben werden. Vordrucke für den 
Hausarzt liegen im Bootshaus oder können von www.elzwelle.de unter „Lehrinfos“ heruntergeladen werden. 

Frank Schweikert 

So ist der Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. erreichbar: 
Anschrift Postadresse: Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V., Neue 

Kirchmatte 15, D-79183 Waldkirch 
Bootshaus: Am Elzufer, Waldkirch-Kollnau (beim Kollnauer 
Schwimmbad 

Internet www.elzwelle.de 
Kernvorstand laut Satzung/Jugendordnung 
1. Vorsitzender Frank Schweikert, 07681-23404, vorstand @ elzwelle.de 
2. Vorsitzender Lena Maxeiner, 0761-48977159, vorstand2 @ elzwelle.de 
Kassenwart Markus Kappelhoff, 07681-24520, kasse @ elzwelle.de 
Jugendleiter Harry Schaaf, 07681- 4746339, jugend @ elzwelle.de 
Erweiterter Vorstand mit Stimmrecht 
Sportlicher Leiter Breitensport Jugend 
und Leistungssport 

Frank Schweikert, 07681-23404, sport @ elzwelle.de 

Sportlicher Leiter Breitensport 
Erwachsene 

Jörg Müller, 0761-7049773, sport @ elzwelle.de 

Jugendvertreter 
Jugendleiter Harry Schaaf, 07681- 4746339, jugend @ elzwelle.de 
Jugendsprecher Lukas Bretzinger, 07684-908922, jugendsprecher @ elzwelle.de 
Stellv. Jugendleiterin Maike Viesel, 07681-23499, jugendsprecher2 @ elzwelle.de 
Stellv. Jugendsprecher Nele Bierschenk, 07681-492494  
Ressorts 
Kassenprüfung Felix Reulecke, 07681-4940143 
Kanupolo Astrid Hagenlüke, 0761-58539856, polo @ elzwelle.de 
Presse Harald Seidler, 07681-4937218, presse @ elzwelle.de 
Redaktion Elzwelle aktuell Felix Reulecke, 07681-4940143, redaktion @ elzwelle.de 
Inserate Elzwelle aktuell Manfred Peghini, 07682-67115, inserate @ elzwelle.de 
Webmaster  Claus Schweikert, 06187-902776, webmaster @ elzwelle.de 
Bootshauswart Michael Beh, 0781-22743, bootshaus @ elzwelle.de 
Materialwart: Boote/Paddel/Sportgeräte Katharina Fild, 07666-610726 material-sportgeraete @ elzwelle.de 
Materialwart: Anhänger Bernd Haar, 07681-7253, material-anhaenger @ elzwelle.de 
Materialwart: Campingzubehör Dominik Schaaf, 0176-21738175, material-camping @ elzwelle.de 
Feste Kristina Schmidt, 07685-913564, feste @ elzwelle.de 
Bootsverleih Michael Beh, 0781-22743, bootsverleih @ elzwelle.de 

(bei Abwesenheit: Bootshauswart) 
Streckenwart Dennis Viesel, 07681-23499 

Moritz Hottong, 07681-4740067, strecke @ elzwelle.de 
Kontakte Selestat Harry Schaaf, 07681- 4746339 
Postverteilung Maria Herr, 07681-22743, postverteilung @ elzwelle.de 
Kanuslalom-Wettkampfausweise 
Kanuslalom-Meldungen 

Annette und Luca Strübich, 07681-1047 
Frank Schweikert, slalom @ elzwelle.de 

Wanderfahrten Hermann Müller, 07666-7084, wanderwart @ elzwelle.de 
Kursverwaltung Markus Kappelhoff, 07681-24520, kurse @ elzwelle.de 
Wildwasserfahren Karl-Friedrich Stülpnagel, 0761-706837, wildwasser @ elzwelle.de 
Sponsoring Andre Maxeiner, sponsoring @ elzwelle.de 
Bankverbindung  
Bank Volksbank Breisgau Nord, BLZ 680 920 00, Konto 19 51 61 05 

(Jugendkonto: 19 05 34 07) 
Spenden: Bitte vollständige Angabe der Adresse für 
Spendenquittung. 
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 Antrag auf Aufnahme in den Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 
 
Ich/wir beantrage/n die Aufnahme in den Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V.: 
 
Name/Geburtsdatum (bei Familie alle Personen): _________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Straße/PLZ/Wohnort: _______________________________________________________________ 
 
Telefon/e-Mail: ____________________________________________ Eintrittsdatum: ___________ 
 
Bankverbindung: ___________________________________________________________________ 
 
Ich beantrage den ermäßigten Beitrag aufgrund: passiver Mitgliedschaft      sozialer Indikation  
 
Ich bin einverstanden, dass meine Adresse zu Zwecken der einfacheren Kontaktaufnahme auf einer Liste an 

Vereinsmitglieder weitergegeben wird: Ja  � Nein   

Die Vereinssatzung erkenne/n ich/wir als verbindlich an. Die Angaben werden elektronisch gespeichert. 
 
Mit meiner Unterschrift erkläre/n ich/wir mich/uns einverstanden mit dem automatischen Bankeinzug des 
Vereinsbeitrages (bitte berücksichtigen Sie, dass dadurch die ehrenamtliche Tätigkeit des Kassenwartes sehr 
erleichtert wird und der Verein Kosten spart!) 
 
Mir/uns ist bekannt, dass Kanusport auf Gewässern in der Natur ausgeübt wird und damit entsprechendes 
Verhalten erforderlich ist, um Gefahren vorzubeugen. Ferner ist mir/uns bekannt, dass bei Ausfahrten der 
Personentransport in der Regel in verschiedenen Kraftfahrzeugen mit wechselnden Fahrern stattfindet. Der/die 
Antragsteller bzw. die Erziehungsberechtigten ist/sind selbst dafür verantwortlich, jährliche Gesundheitschecks 
durchführen zu lassen und eventuelle gesundheitliche Einschränkungen zur Ausübung von Kanusport den 
Übungs- oder Fahrtenleitern mitzuteilen. 
 
Ferner ist/sind der/die Antragsteller bzw. die Erziehungsberechtigten selbst dafür verantwortlich, dass 
ausreichende Schwimmfähigkeiten erworben werden. Als ausreichend wird für Kinder unter 10 das DLRG 
Seepferdchen, für alle älteren Personen das Jugendschwimmabzeichen Bronze oder vergleichbare Fertigkeiten 
angesehen. Fertigkeiten im Schwimmen (DLRG-Scheine) können hier vermerkt werden: 
 
Unterschrift: ___________________________________ Ort / Datum: _______________________ 
(bei minderjährigen Erziehungsberechtigte/r) 
 
Die Mitgliedsbeiträge sind jährlich im Voraus fällig – Mitgliedsbeiträge Stand Jan. 2011: 
Erwachsene 60,- 
Jugend 
bis einschließlich des Kalenderjahrs, in dem die Person 25 wird 

50,- 

Familie: Ermäßigung für 2. und jede weitere Person einer Familie auf den 
Normalbeitrag Jugend oder den Normalbeitrag Erwachsene 

30,- 
(Ermäßigung) 

Passive Mitglieder oder aufgrund sozialer Indikation, Ermäßigter Beitrag nach Antrag 
an die Vorstandschaft 

30,- 

Als Mitglied der Dachverbände Badischer Sportbund (BSB), Badischer Kanuverband (BKV) und Deutscher 
Kanuverband (DKV) führt der KCE Waldkirch für jedes Mitglied Teile der Mitgliedsbeiträge an diese 
Dachverbände ab. 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~Auszug aus der Vereinssatzung~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
§ 2 Erwerb der Mitgliedschaft 
1. Mitglied des Vereins kann jede natürliche Person werden. 
2. Wer die Mitgliedschaft erwerben will, hat an den Vorstand ein schriftliches Aufnahmegesuch zu richten. Bei Minderjährigen ist die 

Zustimmung des gesetzlichen Vertreters erforderlich. Die Aufnahme erfolgt durch den Vorstand. 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~Bankverbindung~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V., Volksbank Breisgau Nord, Konto Nr. 19 51 61 05, BLZ 680 920 00 
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Dankeschön ... 
der Zimmerei Baumer, der Firma Bau 
Burger, der Firma stema medien design, 
der Schreinerei Bayer, der Steinmetz-
werkstatt Bernd Haar, der Firma Elektro 
Nefzger, der Firma Radsport Hoeser, der 
Schreinerei Holder, der Kandel 
Apotheke, dem Autohaus Maier, der 
Pfeffermühle, der Sparkasse Freiburg-
Nördlicher Breisgau, der Firma Ganter 
Interior, dem Kanu-Outdoor-Center 
Freiburg, der Firma Stülpnagel, der 
Lackiererei Viesel, dem Malerbetrieb 
Viesel, der Volksbank Breisgau Nord, 
dem Einrichtungshaus Woerner , die uns 
mit ihren Anzeigen ein Stück des Weges 
frei machen. 
Außerdem danken wir der Firma Faller 
KG, der Firma Sick AG, dem 
Getränkemarkt Gommel, der 
Hirschenbrauerei, der Firma Securitas 
Sicherheitstechnik, der Firma Elektro 
Prinzbach, der Badischen Zeitung, der 
Sehbehinderten-Schule St. Michael, dem 
Badischen Kanuverband, dem 
Deutschen Kanuverband, dem 
Badischen Sportbund, dem Landratsamt 
Emmendingen, der Wasserwirtschaft im 
Regierungspräsidium Freiburg, dem 
Angelverein Siensbach, dem Bauhof 
Waldkirch, dem FC Kollnau, den 
Freiburger Faltbootfahrern, den 
Ortsverwaltungen Kollnau und 
Siensbach, dem Landessportbund 
Baden-Württemberg, der Uniklinik 
Freiburg, der Gemeinde St. Peter und der 
Stadt Waldkirch für ihre Unterstützung. 

 

 

 

Die nächste Elzwelle aktuell – mitmachen lohnt …! 
Wie immer werden wir unter den Text- und Bildautoren der Elzwelle aktuell, der Homepage www.elzwelle.de sowie 
unter den Akquisiteuren für Inserate wieder interessante Preise verlosen. 
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe der Elzwelle aktuell ist der 21. Februar 2014. Textbeiträge, schöne 
Bilder, Inserenten – mitmachen lohnt in jedem Fall! 
 
 

I m p r e s s u m :  
 

Elzwelle aktuell 
Vereinsmagazin des Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 

 

Herausgeber:  
Kanu Club Elzwelle Waldkirch e.V. 

 

Redaktion und Layout:  
Felix Reulecke 

 

Druck: 
Stema medien design gmbh 

s.a. Anzeige auf Seite 16  
 

Auflage:  
200 Exemplare 

 

Elzwelle aktuell im Internet:  
www.elzwelle.de 

 

Die nächste Ausgabe des Elzwelle aktuell erscheint 
im März 2014 
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