
11.3.2021 Wassertraining an der frischen Luft blieb möglich - Waldkirch - Badische Zeitung

https://www.badische-zeitung.de/wassertraining-an-der-frischen-luft-blieb-moeglich 1/2

Wassertraining an der frischen Luft blieb möglich

 

CORONA UND DIE VEREINE: Im Kanu Club Elzwelle ging trotz Pandemie vieles weiter / Preis von der Porsche Corona-
Sportförderung.

(BZ). Die Corona-Pandemie schränkt das öffentliche Leben ein. Davon sind auch Vereine betroffen. Die Badische Zeitung
fragt daher nach, wie die Vereine die vergangenen Monate erlebt haben und wie sie vorausschauen. Heute: Frank
Schweikert vom Kanu Club Elzwelle (KCE) 

» Welche Auswirkungen hatte die 
Pandemie auf das Vereinsleben? 
Der 18. Elz-Kanuslalom, Lauf zur baden-württembergischen Meisterschaft im März 2020 musste abgesagt
werden. Während der Lockdown-Phasen war und ist kein Breitensporttraining möglich. Das
Leistungssporttraining konnte nicht in den gewohnten Gruppen statt�nden. Wettkämpfe wurden abgesagt. Das
Hallen- und das Athletiktraining in geschlossenen Räumen wurde ausgesetzt. Kurse und Ausfahrten mussten
zeitweise abgesagt werden. 

Wie hat der Verein auf die 
Einschränkungen reagiert? 
Vorstandssitzungen und die Hauptversammlung mit 70 Teilnehmern wurden als Videokonferenzen abgehalten. Der
Sportbetrieb im Leistungs- und Breitensport mit Ausfahrten und Kursen wurde, soweit möglich, pandemiegerecht
durchgeführt. Einige Kanuslalom-Wettkämpfe, wie die Deutschen Schülermeisterschaften in Haynsburg und die Deutsche
Meisterschaft für Jugend und Erwachsene in Markkleeberg, wurden mit Erfolg besucht – neben mehreren Finalteilnahmen
gewannen Karoline Erschig Gold bei den Schülern und Fabian Schweikert Silber im Deutschlandcup bei den Herren. Die
Teilnahme an den Europameisterschaften war für Nationalmannschaftsmitglied Fabian Schweikert nicht möglich, da der
Deutsche Kanuverband die Teilnahme aus Gründen des Gesundheitsschutzes absagte. Luis Erschig wurde in den NK2-
Bundeskader berufen und bezog als erster Nachwuchssportler das Haus der Athleten in Augsburg, wo er seither trainiert
und weiter für den KC Elzwelle startet. 

Von 
Do, 11. März 2021

BZ-Redaktion

Waldkirch

Winterliches Paddeltraining im KCE: Justus Kleinschmit von der Landes-Talentfördergruppe. Foto: Jörg Kleinschmit.
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Der Trainingsbetrieb im Kanuslalom-Leistungssport wurde ohne Unterbrechung fortgesetzt, indem auf der weiträumigen
Trainingsstrecke familiäre Kleingruppen nach einem Trainingszeitenplan getrennt trainieren. Für das Krafttraining gibt es
ein Live-Online Angebot. Die Schüler der Wettkampfgruppe nahmen an einer mehrmonatigen Grundlagen-Challenge des
Deutschen Kanuverbandes teil und wurden ausgezeichnet. Pandemiegerecht wurden Landeskaderlehrgänge sowie ein
Lehrgang zur Ausbildung von Trainern-C aus Baden-Württemberg und Rheinland-Pfalz durchgeführt. Zwei neue C-
Trainer der Elzwelle schlossen die Ausbildung ab. 

Welche Konsequenzen 
wird das Vereinsleben haben? 
Aufgrund der Angebote konnte die Mitgliederzahl stabil gehalten werden. Vorstand sowie Ressortleitungen wurden
verjüngt und arbeiten motiviert. Das Lehrteam wurde erweitert und macht zahlreiche Angebote. Die Trainings- und
Wettkampfstrecke wurde im Rahmen eines Projekts zur ökologischen Aufwertung der Elz durch das Regierungspräsidium
auch für kanusportliche Belange aufgewertet. Der Verein wurde vom Deutschen Kanuverband auch 2021 als "Aktiver
Verein" und "Kanu-Ausbilder des DKV" ausgezeichnet. Ebenso steht das Verfahren zur Anerkennung als "Talentstützpunkt
Kanuslalom des Deutschen Kanuverbandes" vor dem erfolgreichen Abschluss. Der Standort ist weiterhin
"Landesleistungsstützpunkt". Als Anerkennung des kontinuierlichen Angebotes im Nachwuchs-Leistungssport wurde der
Verein von der Porsche-Sportförderung ausgewählt und mit einem Preis von 3000 Euro bedacht. Die Finanzen des Vereins
sind sehr solide. Wir schauen mit Optimismus in die Zukunft und hoffen wie alle auf eine baldige Normalisierung. 

Frank Schweikert ist Vorsitzender des Kanu Club Elzwelle e.V.
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